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1.  INTRODUCCIÓN 

Del eterno problema que se nos plantea al profesorado de Ciencias Sociales de 
cualquier etapa educativa de dar clases en asignatura que al alumnado, de manera 
bastante mayoritaria, le resulta aburrida y poco interesante (Crompton et al., 
2023), surge la necesidad de utilizar métodos pedagógicos que hagan que los y las 
discentes se sientan protagonistas de su propio aprendizaje y les motiven a prestar 
atención y a participar de manera activa durante el transcurso de las clases.  

Aunque en los últimos años se ha hecho hincapié en nuevas y no tan novedosas 
metodologías de aprendizaje activo (Peralta y Guamán, 2020), un recurso tan 
sencillo y, a la vez, tan utilizado como el uso de canciones en la enseñanza, puede 
constituirse realmente como una innovación pedagógica y ayudar al docente a 
conseguir este reto. El avance espectacular de las tecnologías en las dos últimas 
décadas, ha venido a facilitar la utilización de este recurso. La inclusión de las TIC y 
de medios audiovisuales en la enseñanza, siempre dentro de un uso ético, permite 
la adquisición de las competencias necesarias para afrontar los retos y desafíos del 
siglo XXI, garantizando, mediante el fomento de las denominadas como habilidades 
blandas (pensamiento crítico, creatividad, gestión de conflictos, etc.), desarrollar 
aptitudes para abordar la vida vida y las difcultades que se presenten en el futuro 
laboral (Salamanca y Badilla, 2023).  

En este sentido, el potencial didáctico de las canciones se ha utilizado 
tradicionalmente en todos los ámbitos y niveles de enseñanza desde tiempos 
inmemoriales. En las etapas más tempranas de Educación Infantil principalmente 
para trabajar desde la motricidad (Gértrudix-Barrio y Fernández-Pérez, 2023), que 
es lo más habitual, hasta la adquisición de conceptos lógico-matemáticos 
(Barrantes et al., 2023). En ciclos posteriores, se han usado por norma general para 
el aprendizaje de la lengua extranjera, siendo el inglés el idioma mayoritario. En 
este ámbito podemos encontrar una amplia bibliografía científica (Bolarín y Porto, 
2023). Del mismo modo, aparte de su uso obvio en las materias que tienen que ver 
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con la educación musical, el segundo de las áreas donde más se utiliza es en la 
enseñanza de Educación Física (Morente et al., 2020). 

Dentro del campo de las Ciencias Sociales, podemos entender que las 
creaciones musicales son fiel reflejo de la sociedad en que se gestan y como glosa 
de un contexto espacio-temporal, forman parte del patrimonio cultural inmaterial 
de los pueblos (Hernández de la Cruz et al., 2023a). En el horizonte hispanohablante 
se llevan utilizando para la didáctica de las Ciencias Sociales desde los años 70-80 
(Ortega, 2023), pero más relacionados con la generación entre el estudiantado de 
una conciencia ciudadanía y el fomento de un pensamiento social crítico, 
abordando problemas de la sociedad del momento, o bien fenómenos culturales y 
políticos (Martínez y Pagès, 2017). Aunque el uso de este recurso ha sido residual 
si lo comparamos con la preeminencia que tiene en otros ámbitos, existe ya una 
literatura científica de interés que aborda esta temática. Así, podemos encontrar 
iniciativas en este sentido ya desde la Educación Infantil (Bernabé, 2021) hasta la 
Educación Superior (Hernández de la Cruz et al., 2023 b; Ortega, 2022). Se busca en 
cualquiera de las etapas educativas utilizar una metodología que consiga evitar el 
aprendizaje memorístico de la historia (Díaz Pérez, 2022), mientras se fomenta la 
lógica y el pensamiento científico (Gómez et al., 2018). A la vez, mediante el uso de 
canciones en este contexto se potencia la adquisición de una serie de competencias 
personales, sociales y ciudadanas, además de fomentar la conciencia cultural (Brull, 
2014; Guillén, 2018). 

A tenor de todo lo anterior, los objetivos que nos marcamos en la realización 
de esta investigación fueron los siguientes:  

1. Fomentar el aprendizaje autónomo de la historia mediante el uso de 
canciones con trasfondo histórico.  

2. Comprobar la capacidad del alumnado para aplicar este recurso en una 
propuesta didáctica adaptada a la etapa de Educación Primaria. 

Para la consecución de estos objetivos tendrían que movilizarse algunos de las 
conocimientos trabajados de forma teórica en las clases previas como la 
clasificiación y uso de las fuentes, los conceptos de tiempo cronológico en 
contraposición al histórico, las nociones de multicausalidad y las consecuencias que 
implican las acciones, o, desde un punto de vista más pedagógico, el conocimiento 
del currículo de Educación Primaria de nuestra Comunidad Autónoma y de sus 
elementos principales al realizar una propuesta didáctica. 

Con todo ello, para explicar cómo se llevó a cabo esta investigación, 
estructuramos este trabajo como sigue. En primer lugar se desarrollará la 
metodología seguida, dividiéndola en tres subapartados: intervención, muestra e 
instrumentos. Después, se detallarán los resultados obtenidos para, finalmente, 
hacer un análisis exhaustivo de las mismos que permitan extraer a una serie de 
conclusiones, terminando por señalar las limitaciones del trabajo y posibles 
propuestas de mejora para el futuro. 

2.  METODOLOGÍA 
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2.1.  Intervención 

La propuesta didáctica que presentamos fue llevada a cabo con el alumnado 
de uno de los grupos de la asignatura de Didáctica de las Ciencias Sociales: Didáctica 
de la Historia, del Grado de Educación Primaria, que se imparte durante el segundo 
semestre del segundo curso en la Facultad de Educación y Psicología de la UEx. Se 
planteó como uno de los seminarios de carácter práctico que complementan las 
clases teóricas. Se utilizó la plataforma Moodle para poner a su disposición con 
varios días de antelación tanto la explicación teórica sobre el uso de las canciones 
en la didáctica de la historia, como la presentación donde se les detallaba el 
desarrollo de la sesión y las diversas partes que conformaban la actividad, así como 
el modo de realizarlas. Estas sesiones tienen una duración de 2 horas que se 
repartió de la siguiente manera. 

Los cinco primeros minutos de dicha sesión práctica, se reservaron para 
recordar todo lo anterior, en previsión de que algún alumno no hubiese accedido al 
material. En una primera parte, el alumando tuvo que trabajar en pequeños grupos, 
previamente configurados, y, posteriormente, por parejas. Para ello, se les dio un 
listado de canciones de distintos estilos (desde trap hasta heavy metal, pasando por 
el pop y la canción melódica) y épocas, que iban de los años 70 hasta canciones que 
habían sido lanzadas el año anterior al de la realización de la práctica. En la 
selección de las canciones se pretendió que su temática abarcara todos los periodos 
históricos, recogiendo acontecimientos y personajes que comprendieran de la 
prehistoria en adelante. El listado de las treinta canciones seleccionadas, que se les 
proporcionó en un orden aleatorio por conveniencia, puede verse en la Tabla 1.  

 

Tabla 1. 

Listado de las canciones que debía trabajar el alumnado. 

Canción Autor Canción Autor 

Fiesta pagana Mago de Oz La rebelión Joe Arroyo 

Europa Mónica Naranjo Juana de Arco Tierra Santa 

Sunday Bloody Sunday U2 Huelga de amores Divididos 

Istambul Mona Lisa Smile Troy  Sidnead O’Connor 

Alexander the Great Iron Maiden Héroes de la 
Antártida 

Mecano 

Holland 1945  Neutral Milk Hotel Te coloniso Playground Fire 

Jueves La oreja de Van Gogh Spanish Bombs The Clash 

Achilles Led Zepellin La armada 
invencible 

Tierra Santa 

Elizabeth Ghost The quest of fire Iron Maiden 

Laika Mecano The sound of silence Simon & Garfunkel 
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Amerigo Patti Smith V Centenario Fabulosos Cadillacs 

Wind of change Scorpions Born in the USA Bruce Springsteen 

Velaske, yo soi guapa? Playground Fire Espaldas mojadas Tam Tam Go 

Rasputin Boney M. Te espera el mar María José Llergó 

Libre Nino Bravo Cristóbal Colón Óscar D’León 

Nota. Elaboración propia. 

 

En esa primera parte, tuvieron que repartirse las canciones entre los 
componentes de cada subgrupo (4 o 5 canciones por participante, según los casos). 
Dispusieron de 20 minutos para escucharlas e investigar sobre ellas, así como para 
recabar datos con los que afrontar el segundo paso, que consistió en una puesta en 
común. Durante otros 20 minutos tuvieron que debatir entre todos los 
componentes cuáles les habían parecido más interesantes desde el punto de vista 
musical y en cuanto a su temática, con el fin de elegir entre todos las 10 canciones 
que les habían resultado más interesantes. Con ellas, en un tercer paso, que duró el 
tiempo restantesde la primera hora de actividad, tendrían que elaborar una línea 
de tiempo de canciones organizándolas cronológicamente según la época histórica 
que la había inspirado. Esta última parte se trabajó por parejas o tríos, según los 
casos.  

Se planteó la segunda parte de la actividad con el fin de que el alumnado, 
emparejado como habían terminado el paso anterior, siguiera investigando sobre 
el trasfondo histórico de las canciones, fomentando así el aprendizaje autónomo de 
la historia. Además, dadas las características de la enseñanza en esa asignatura, se 
pretendía trabajar también la asimilación de contenidos didácticos mediante la 
elaboración de una propuesta en este sentido (Figura 1).  

 

Figura 1.  

Fases de la propuesta 

 PRIMERA PARTE.  Trabajo en grupos 

SEGUNDA PARTE.  
Trabajo en pareja 
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Nota. Elaboración propia. 

 

Durante la segunda hora se les pidió que elaboraran un informe que debía 
contener el contexto histórico en el que surge y el que narra, a partir del uso de 
fuentes de contrastada calidad científica, así como una propuesta didáctica 
utilizando esa canción, además de otros recursos audiovisuales con los que 
complementarla. Con este ejercicio se pretendía comprobar si serían capaces de 
aplicar las canciones como recurso didáctico en su futuro laboral. Para ello, la 
propuesta debía ir contextualizada en un curso específico de Educación Primaria y 
contener los elementos curriculares básicos. La ficha para la realización de este 
informe puede verse en la Figura 2. 

 

Figura 2.  

Ficha para la realización de un informe sobre una canción específica.  

 

 

 

 

Nota. Elaboración propia.  

2.2.  Muestra 

Esta intervención se llevó a cabo con uno de los grupos-clase en los que 
impartía la asignatura contando con un total de 74 participantes, de los cuales 27 
eran de género masculino (36,5%) y 47 del femenino (63,5%). Todo el alumnado 
pertenecía a la Generación Z, entrando sus edades dentro del rango que comprende 
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entre los 19 años, edad mayoritaria, y los 24. Todos, además, eran de la misma 
nacionalidad.  

La muestra fue tomada por conveniencia, respetando los criterios seguidos por 
la Universidad durante el proceso de matriculación. Los pequeños grupos estaban 
formados por 6-7 participantes y eran los mismos que se habían establecido a 
principios de curso para trabajar la parte práctica de la asignatura. Dentro de esos 
pequeños grupos, se formaron las parejas que habían de llevar a cabo el tercer y 
cuarto paso de la propuesta. En casos excepcionales, en aquellos minigrupos con un 
número impar de componentes, esa segunda parte tuvo configurarse algún trío. De 
este modo, para la segunda mitad de la actividad se constituyeron 28 parejas y 6 
grupos de tres personas. 

2.3.  Instrumento 

Este investigación tiene carácter cualitativo y en ella se ha utilizado un método 
inductivo. Para la recogida de datos se ha usado tanto el resultado de la línea de 
tiempo o eje cronológico como el informe con la propuesta didáctica, que han 
servido como base documental para esta investigación. Todo ello fue entregado por 
el representante de cada grupo en un espacio habilitado para ello en la plataforma 
Moodle de la asignatura. A partir de los datos obtenidos, así como a través de la 
observación y la interacción con el alumnado por parte del docente durante el 
desarrollo de la actividad, se pudieron obtener los resultados que se detallan a 
continuación.    

3.  RESULTADOS 

Las 34 parejas/tríos constituidos eligieron un total de 15 canciones del listado, 
siendo la que más veces se repitió, tanto en su aparición en la línea de tiempo (en 
todas las ocasiones salvo en una) como en el informe final, la canción “Jueves” (La 
oreja de Van Gogh), que lo fue en un 20,6% de las ocasiones. La segunda de ellas, 
también con presencia casi constante en el eje cronológico de canciones, fue la de 
la “Fiesta pagana” (Mago de Oz), aunque para su análisis posterior de manera 
pormenorizada fue elegida por 4 parejas/tríos. En ambos casos, más allá de la 
historia que esconde cada una de ellas, fue la componente emocional la que motivó 
su selección, por un lado, porque formaba parte de la música habitual que 
escuchaban en su día a día, y en el caso de la canción de Mago de Oz, porque la 
relacionaban con sus momentos de ocio. 

En un segundo escalón encontramos una serie de canciones que fueron 
escogidas para realizar el informe final y la propuesta didáctica hasta en tres 
ocasiones cada una: el trap “Te coloniso”, compuesto por Playground Fire; la balada 
del grupo de rock heavy metal Scorpions “Wind of change”, y la canción “Spanish 
Bomb” (The Clash). Aunque ese trap no es el más conocido de estos autores, llamó 
la atención por el carácter jocoso de su letra. La elección de la balada de Scorpions 
se debió a que los alumnos la conocían previamente, mientras que la justificación 
en la elección de “Spanish Bomb” se basa en la historia que cuenta, sobre todo en la 
que tiene que ver con el terrorismo de ETA. 
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“Laika” (Mecano), “La rebelión” (Joe Arroyo) y “Rasputin” (Boney M.), fueron 
elegidas en dos ocasiones cada una. En el primer caso, porque conocían el grupo 
por influjo de sus padres, y les llamó la atención la temática de la canción, que 
desconocían. Este es el mismo motivo por el que eligieron “La rebelión”, aunque en 
ambos casos desconocían quién era el autor. Por último, la canción de Boney M. fue 
elegida por la peculiar historia que guarda el personaje de Rasputin, que llamó la 
atención del alumnado. 

Por último, las canciones elegidas por una sola pareja/trío fueron “Libre” 
(Nino Bravo); “The quest of fire” (Iron Maiden); “Espaldas mojadas”, del grupo 
extremeño Tam Tam Go; “Born in the USA”, de Bruce Springsteen; el otro trap de 
Playground Fire “Velaske, yo soi guapa?”; y la canción de “Te espera el mar” (María 
José Llergó), que poco antes se había alzado con el Goya a la mejor canción original.  

Se dio la peculiaridad que una pareja trabajó una canción de temática histórica 
que conocía y que quiso aportar para incrementar/mejorar el listado propuesto. Se 
trató de “Madre, anoche en las trincheras”, en la versión de Bruma Folk. 

En cuanto a su plasmación en el informe, que había sido elaborado siguiendo 
una estructura similar a la que se utiliza para hacer los comentarios de texto 
histórico, la parte en que se trabajaba la propia canción en sí y el contexto histórico 
en el que surge, fue la que más complicada les resultó de comprender. Esto también 
quedó reflejado a la hora de realizar el eje cronológico de las canciones, pues 5 
parejas confundieron el enfoque que se les pedía y la entregaron ordenadas según 
el año de lanzamiento de las canciones. 

La segunda parte del mismo, donde se pedía contextualizar la historia que 
narra, sus personajes y hechos relevantes, así como su relación con el periodo 
histórico donde se encuadran, produjo resultados bastante interesantes, en 
general. La descripción del hecho y su encuadre histórico demostraban que la 
búsqueda que habían realizado estaba basada en fuentes fiables, evitándose el uso 
indiscriminado de la Wikipedia en la mayoría de los casos. Un número amplio de 
parejas tuvo problemas para redactar el último de los puntos que se pedían en esa 
parte, limitándose a hacer un listado de los hechos más importantes del periodo 
histórico en el que se encuadraba la temática de la canción, sin preocuparse en 
redactarlo ni contextualizar el tema dentro de la época. Esto solo se produjo en un 
escaso 11% de las respuestas entregadas. 

En cuanto a las propuestas didácticas, en general, demostraron el 
conocimiento del currículo de Primaria, encuadrando las propuestas 
perfectamente dentro del ciclo al que correspondían y demostrando un 
conocimiento básico de los elementos curriculares, acorde con el curso académico 
al que pertenecían. Solo en 2 ocasiones obviaron esta parte. Las actividades 
propuestas en torno al uso de canciones en el aula de primaria carecían, en una 
minoría de los casos, de originalidad, limitándose a calcar el esquema seguido en 
esta práctica, pero adaptándolo a la etapa en cuestión. 

En el resto de los casos, aun reconociendo que la variedad no fue demasiado 
grande, sí surgieron propuestas interesantes para trabajar en clase, incluyendo 
actividades alternativas para reforzar los conocimientos adquiridos a través del uso 
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de las canciones. Respecto a la aportación de otros recursos audiovisuales, gráficos 
o escritos que pudieran complementar su propuesta, resulta realmente alarmante 
el desconocimiento que tienen sobre literatura. Fueron escasas las ocasiones en 
que se propuso la lectura de algún libro en concreto y, cuando se realizó, 
confundieron el contexto histórico de la novela propuesta. De igual forma, los 
cómics no son un recurso que les llame la atención. No obstante, las propuestas en 
torno a las películas y los perfiles en Redes Sociales (RRSS) fueron realmente 
significativas, demostrando que este es un lenguaje al que están más habituados. 
Las películas de animación y de temática bélica fueron las más elegidas. Entre las 
RRSS, Tik-Tok e Instagram coparon el 100% de las propuestas, lo que da cuenta de 
que otras Redes Sociales, más utilizadas desde el punto de vista científico para la 
difusión e intercambio de trabajos, son totalmente ajenas a ellos. 

4.  ANÁLISIS DE LOS RESULTADOS Y CONCLUSIONES 

A partir tanto de estos resultados como de la interacción con el alumnado se 
pudo comprobar que la experiencia resultó altamente motivadora y el aprendizaje 
producido, gracias tanto al manejo de las fuentes como al uso de este recurso para 
la didáctica de la historia, fue realmente significativo, por lo que consideramos que 
hemos alcanzado los objetivos que nos propusimos con la relización de esta 
intervención. 

Para constatar la consecución del primero de ellos, fomentar el aprendizaje 
autónomo de la historia a través del uso de las fuentes, utilizamos los resultados 
obtenidos en la realización de los ejes cronológicos, a través de los que se 
trabajaban los conceptos de tiempo cronológico vistos en las clases teóricas. 
Igualmente, usamos aquí los resultados proporcionados a partir del informe final, 
en su puntos 1 y 2, concretado en el aprendizaje del tiempo histórico, en 
contraposición con el anterior. En ambos casos se demuestra que un alto porcentaje 
de las parejas adquirieron ambos conceptos y que supieron contextualizar la 
canción y su temática dentro del periodo histórico correspondiente. Se demuestra 
también que sus trabajos se fundamentaron, mayoritariamente, en el uso de 
fuentes secundarias fiables, reforzando así lo aprendido de manera teórica en las 
clases previas sobre la clasificación y manejo de las fuentes. No obstante, no 
tenemos claro si les quedó claro el concepto que se les intentó transmitir sobre el 
uso de las canciones como fuente primaria cuando estas estaban basados en 
eventos contemporáneos a la época en las que fueron escritas.  

En cuanto a la contextualización de la temática de la canción en relación con 
los esos eventos que narran, que son producto de una serie de circunstancias 
(multicausalidad) y a que tendrían unas consecuencias posteriormente, la actividad 
que conformó la última parte del informe dedicado a ello es bastante pobre, lo que 
nos habla de que habría que incidir más durante el curso en el desarrollo del 
pensamiento crítico. 

En cuanto a la consecución del segundo de los objetivos, los resultados 
demuestran que solo un número intrascendente de participantes no fueron capaces 
de encontrarle el encuadre curricular a las canciones elegidas. Además, las 
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propuestas de actividades en torno a ellas, aunque no muy variadas, cumplían bien 
con los requisitos propuestos, resaltando aquellos casos en los que no se habían 
limitado a proponer actividades en torno a la canción en sí, sino que habían 
complementado el aprendizaje adquirido con otras actividades alternativas para 
reforzar el trabajo realizado a partir de la canción. 

El uso de recursos audiovisuales y su adaptación a la propuesta es correcta, en 
términos generales, aunque en algunos casos se echa en falta un análisis crítico de 
la utilización de estos recursos según el ciclo al que vaya dirigido, puesto que se 
propone el uso directo de los mismo en clase, cuando consideramos que requerirían 
un trabajo de adaptación previa por parte del profesorado. También demuestran el 
manejo de las Redes Sociales y su posible utilización dentro del aula como recurso 
didáctico, pero por el contrario, no conocen referencias literarias que pudiesen 
utilizar como refuerzo. No se les pedía específicamente novela histórica, puesto 
que, como en el caso de las canciones, la literatura contemporánea al argumento 
principal, también podría constituir una fuenta para el estudio de una época, 
costumbres y modos de vida que no son los que tenemos ahora.  

En general, demuestran un gusto eclético por la música, aunque solo un 
reducido grupo de ellos conocía la mayoría de las canciones o grupos musicales. 
Incidir en que se intentó evitar intencionadamente el uso del género musical 
conocido como reggeaton, con el propósito de ampliar el conocimiento en cuestión 
de estilos musicales por parte del alumnado. El uso de canciones en este ámbito les 
resultó sorprendente, por lo que fueron muy receptivos hacia la actividad desde el 
primer momento y se sintieron muy motivados hacia la realización de la misma.  

Entre las limitaciones de este estudio debemos destacar el haberse realizado 
con una muestra muy concreta, escasa en número  y con unas características muy 
homogéneas, en cuanto a comportamiento y calificaciones generales, que no son las 
habituales en este tipo de grupo-clase, por lo que los resultados no pueden ser 
extrapolados de manera directa a la generalidad de casos. 

Sin embargo, esta prueba nos sirve como base para futuras investigaciones en 
las que se ampliará el tamaño de la muestra y la variedad del alumnado al que va 
dirigido. Además, en esta práctica se ha obviado la componente emocional que lleva 
implícita la misma. Los resultados demuestran que ha sido una de las razones 
principales (hasta en un tercio de las ocasiones) para la elección de la canción con 
la que trabajar. En futuras propuestas incorporaremos un instrumento para medir 
las emociones tanto positivas como negativas generadas en la realización de la 
práctica. De igual forma, se implementará algún tipo de mecanismo para poder 
medir el aprendizaje producido a lo largo del tiempo. Aunque para la realización 
del examen final, que tuvo lugar más de dos meses después de la realización de esta 
actividad, se movilizaron conceptos que deberían haberse adquirido con este 
seminario de carácter práctico, nos es imposible determinar si fue debido a la 
realizacíón del mismo. 

 

Finaciación 
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